ACTION!

- IHRE VERANSTALTUNG ALS TEIL DER
AKTIONSWOCHE DER SEELISCHEN GESUNDHEIT!
Sie veranstalten Aktionen rund um mentale Gesundheit?
Werden Sie Teil der deutschlandweiten Aktionswoche vom 10. bis 20. Oktober 2025 unter dem
Motto: ,Lass Zuversicht wachsen - Psychisch stark in die Zukunft".

WAS WIR BIETEN

« Sichtbarkeit % Vernetzung M Evaluation & Wirkung
Nutzen Sie das Tauschen Sie sich mit anderen  Im Rahmen des
deutschlandweite Netzwerk Akteur:iinnen aus und werden Forschungsprojekts MASE
des Aktionsbiindnisses - wir Sie Teil eines etablierten evaluieren wir lhre
unterstiitzen Sie bei der Netzwerks mit tiber zehn Veranstaltung - mit dem Ziel,
Bewerbung lhrer Jahren Expertise. langfristig wirksame
Veranstaltung. Entstigmatisierungsarbeit zu
fordern.

DAS FORSCHUNGSPROJEKT MASE

Ein Kooperationsprojekt in Hamburg, Berlin und Leipzig zur
Evaluation und Stérkung von Veranstaltungen im Bereich
seelischer Gesundheit - mit dem Ziel, ihre Wirksamkeit im
Hinblick auf Entstigmatisierung zu erfassen und bundesweit
besser zu vernetzen. In diesem Jahr wird die AWSG25
wissenschaftlich von uns begleitet und evaluiert.

lhre Meinung zd&hlt! Unterstiitzen Sie unser Projekt, indem Sie
an einer kurzen Umfrage teilnehmen - ganz einfach per Link
oder iiber den QR-Code:
https://umfragen.uni-hamburg.de/index.php/329596?lang=de

SIE WOLLEN TEIL DER AWSG25 WERDEN?

& Melden Sie sich bei unserem Ansprechpartner: Georg Knigge (g.knigge@uke.de)
@ Oder registrieren Sie lhre Veranstaltung direkt unter:
https://www.seelischegesundheit.net/aktionen/aktionswoche/veranstaltungen/
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